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Sigurd
Swing

Mellem at sidde og stå – ved
hævesænkebordet.
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ergos S I G U R D  –  S W I N G  ·  P R O D U K T  O G  M Å L

Om din stol
Sigurd – swing er en sadelstol på svingfod til hævesænkebordet og andre høje
arbejdsflader. Foden lader dig vippe i alle retninger, så du sidder højt og aktivt –
mellem at sidde og stå.

Mål mm

Siddehøjde 600–850

Sæde (b × d) 400 × 390

Fod Ø 400

Betræk: stof, kunstlæder eller læder

Fod: svingfod Ø 400 mm, uden hjul

Maks. brugervægt: 110 kg

Funktioner

· Sadelsæde, der åbner hoftevinklen

· Siddehøjde med gaspatron

· Sædetilt, også fremad

· Svingfod, der lader dig vippe frit

Tilbehør

· Ingen – swing leveres komplet

Certificeret efter EN 1335. Reservedele til sæde,
gaspatron, hjul og ryg kan bestilles hos Ergos.
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ergos S I G U R D  –  S W I N G  ·  M O N T E R I N G

Sådan samler du stolen
I kassen: sæde · gaspatron · rund fod.

Sæt gaspatronen i foden
Placér gaspatronen i hullet midt i
den runde fod, og tryk den godt
ned.

Sæt sædet på
Før sædet ned over
gaspatronen, og sæt dig på
stolen. Vægten låser samlingen.

Kontrollér
Tjek, at sædet sidder fast, og at
højdehåndtaget virker, før du
tager stolen i brug.

Vigtigt: Efterspænd greb og skruer efter 1–2 ugers brug. Gaspatronen må aldrig skilles ad eller
udsættes for varme – udskiftning skal foretages af en fagperson. Mangler en del, så kontakt Ergos.
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ergos S I G U R D  –  S W I N G  ·  I N D S T I L L I N G  O G  B R U G

Stil stolen ind efter dig
Håndtagene sidder under sædet. Indstil i denne rækkefølge:

Siddehøjde
Løft højdehåndtaget. Aflast
sædet for at hæve det, og tryk
ned for at sænke. Slip for at låse.

Sædetilt
Løft tilthåndtaget, vip sædet til
den hældning, du vil have, og
slip for at låse. Let fremad er et
godt udgangspunkt.

Den rigtige højde

· Stil hævesænkebordet i halvhøj stilling.
Svingfoden lader dig vippe – brug det.

· Sæt sadlen så højt, at du næsten står – benene
bærer en del af vægten.

· Albuerne i ca. 90 grader med underarmene på
bordet.

Ny på en sadel?

· Start med en time ad gangen, og byg op over et
par uger.

· Sid med benene let spredte, så sadlen bærer
dig.

· Det er normalt at mærke lår og sæde de første
dage.

· Skift mellem at sidde, stå og gå i løbet af dagen.

Brug for hjælp til indstillingen? Ring +45 30 33 69 14 4 / 5
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ergos S I G U R D  –  S W I N G  ·  P L E J E  O G  GA R A N T I

Pleje, sikkerhed og garanti
Sikker brug

· Til indendørs brug ved 5–25 °C og 30–70 %
luftfugtighed.

· Kun én person ad gangen. Stå ikke på stolen, og
sid ikke på ryggen eller fodringen.

· Løft stolen i sædet eller foden – aldrig i ryggen.

· Hold stolen væk fra varmekilder og direkte
sollys.

· Undgå skarpe genstande i lommerne, der kan
skade betrækket.

· Gaspatronen må kun udskiftes af en fagperson.

Stofbetræk

· Støvsug jævnligt med møbelmundstykke.

· Fjern pletter med det samme: dup med en hvid
klud fugtet med lunkent vand og lidt mild sæbe.
Gnid ikke.

· Brug aldrig opløsningsmidler, blegemiddel eller
strygejern.

Læderbetræk

· Tør støv af med en tør, blød klud.

· Tør vand og spild op med det samme, og lad
læderet tørre naturligt.

· Brug læderpleje med jævne mellemrum. Ingen
sæbe eller rengøringsmidler.

Plast, metal og hjul

· Tør af med en fugtig klud og mildt
rengøringsmiddel, og tør efter.

· Poleret aluminium: ingen slibende midler.

· Fjern hår og snavs fra hjulene, så de kører let.

· Efterspænd skruer jævnligt.

5 års garanti

Garantien dækker
fabrikations- og materialefejl
ved normal brug op til 8 timer
dagligt og en brugervægt på
maks. 110 kg. Den dækker ikke
almindeligt slid, forkert brug,
manglende vedligehold eller
egne ændringer.

Reservedele

Sæde, gaspatron, hjul, fodring
og ryg kan udskiftes. Så kan
stolen repareres i stedet for at
blive kasseret.

Bortskaffelse

Aflever stolen på
genbrugspladsen som
storskrald. Stål, aluminium og
hård plast sorteres til
genanvendelse.

S E RV I C E  O G  R E K L A M AT I O N

Kontakt Ergos
kontakt@ergos.dk · +45 30 33 69 14 · ergos.dk

Købsdato:

Ordrenr.:

Serienr.:

Certificeret efter EN 1335. Ret til ændringer forbeholdes. 5 / 5


